
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 369 
21 JUNHO A  
28 JUNHO 2020 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 

1ª Leitura 
Jer 20,10-13 
Salmo 
68 (69)  
2ª Leitura 
Rom 5,12-15 
Evangelho 
Mt 10,26-33 

Caros amigos:  
 
Neste 12º Domingo do Tempo Comum, somos desafiados pelo Mestre para a 
missão. Escutemos a sua Palavra e deixemo-nos renovar interiormente para 
sermos verdadeiros e audazes anunciadores do Evangelho. Cantemos pelos 
telhados este amor incondicional do Senhor por cada um de nós. 

Este Domingo regressamos ao monte, onde Jesus se sentou e começou a ensinar 
as multidões. Após se ter compadecido destas mesmas multidões, de manifestar 
a urgência do anúncio nesta seara tão grande e com tão poucos trabalhadores e 
de escolher os Doze que deveriam ser os apóstolos da Boa-Nova, verdadeiros 
operários do Amor de Deus, somos convidados a visitar o capítulo 10 do Evangelho 
segundo São Mateus. 

Aos nossos ouvidos chegam-nos as palavras do Mestre que profere neste capítulo 
o famoso discurso missionário. Assim, quero traçar convosco, a partir da 
passagem evangélica deste Domingo, o perfil do missionário de Jesus Cristo. 

Em primeiro lugar, o apóstolo não pode ter medo. Por três vezes que o Senhor 
repete a expressão «Não temais». O verdadeiro discípulo de Cristo não tem medo 
dos inimigos da Mensagem de Jesus, daqueles que perseguem os seus 
seguidores e daqueles que agem às ocultas. O anúncio da Palavra da Verdade 
exige ousadia e transparência, sempre em fidelidade criativa ao evento de Jesus 
que descobre o verdadeiro valor que cada um de nós tem aos olhos de Deus: 
valemos muito mais do que todos os passarinhos. 

XII DOMINGO DO TEMPO COMUM - ANO A 
                    SOMOS IGREJA QUE ACOLHE 

“NÃO TENHAIS MEDO 
(…) NÃO TEMAIS”  

 

 

PARA MEDITAR 

VIVER A PALAVRA 
Durante esta semana, irei recordar-me que sou discípulo missionário de 

Jesus nos acontecimentos mais simples e com todos os irmãos. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

“A TODO AQUELE 
QUE SE TIVER 
DECLARADO POR 
MIM, TAMBÉM EU 
ME DECLARAREI 
POR ELE DIANTE DO 
MEU PAI”  

Por fim, fica a promessa: o discípulo que se declara em nome do Senhor 

Jesus, será declarado por Ele diante do Pai dos Céus. Que mistério tão belo! 

O nosso nome, como verdadeiros apóstolos missionários de Jesus, 

pronunciado aos ouvidos do Pai. Afinal, o apóstolo não é um mero 

trabalhador, mais um entre tantos, mas é único porque é amado e 

acarinhado. Todos nós temos um lugar especial no coração de Deus, que 

nos conhece intimamente, até o número dos cabelos da nossa cabeça. 

Declaremos diante de todo o Mundo a Cristo que a todos quer salvar e 

fazer seus discípulos e fiquemos com a certeza no nosso coração de 

ocupamos um lugar muito especial no seio da Santíssima Trindade. 

 

“DIZEI-O (…) 
PROCLAMAI-O” 

O apóstolo missionário que fez a experiência redentora de Cristo Jesus 

tem de ter boa voz e uma boa forma física. Afinal, o Mestre apela a que 

digamos e proclamemos bem alto aquilo que recebemos. De facto, a Boa-

Nova não é para ser conservada de forma egoísta, mas para ser partilhada 

como dom à Humanidade. 

O discípulo de Jesus não se conjuga com um membro de uma sociedade 

secreta em que um conjunto de verdades são transmitidas secretamente 

entre os seus membros. Os apóstolos são capazes de subir aos telhados, 

sem medo de cair, e de gritar bem alto a novidade da Mensagem amorosa 

de Deus. 

 



 

 

INTENÇÕES DE MISSA PARA SÁBADO 27 DE JUNHO 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

     24/06/2020 
 

23/06/2020 
 
 

22/06/2020 

- 8º ANIV.  Manuel António Felgueiras dos Santos – int. pais 

- ANIV.  NATAL. Manuel Augusto Pires Salgueiro – int. esposa e Filhos 

- Manuel Augusto Marques de Miranda e Olga dos Santos – int. família 

- Teresa Gonçalves Rodrigues – int. marido e família 

- ANIV. Domingos Carvalho e Esposa  – int. filha Rosa Carvalho 

- João Vieira de Oliveira Lima – int. cunhado Abílio e sobrinho Carlos 

- José Meira Lima e pais  – int. esposa e família 

- Maria da Costa de Oliveira Lima – int. filho Carlos 

- Mário Joaquim Rodrigues Lopes Lima e Beatriz Lima – int. Teresa Damião e filha 

25/06/2020 
 

- ANIV. José Joaquim Taborda da Cunha  – int. mãe e filho Agostinho 

- ANIV. NATAL. Conceição Domingues Felgueiras Sampaio – int. filha Rosalina 

- ANIV. José da Silva Barbosa  – int. pessoa amiga 

 

- ANIV. Manuel Vila Chã  – int. filhos e Netos 
- ANIV. NATAL. José de Araújo Ribeiro  – int. esposa, filhas e netos 
- Manuel Alves da Silva  – int. esposa e filhos  
 

26/06/2020 
 

27/06/2020 
 

- ANIV. José Gonçalves da Silva e esposa – int. filhas 

- Abílio Sousa de Carvalho – int. sobrinha 

- Ana Meira Sampaio e Amadeu Sampaio  int. Filho e nora 

- António Jorge Silva Felgueiras – int. família 

- Isabel Rodrigues do Rego Meira - int. Filhos 

-José Gonçalves de Carvalho e esposa  – int. afilhada Cristina Cunha 

- Maria da Encarnação Ribeiro Lima e marido – int. filhos 

- Maria da Costa Lima – int. filha 

- Maria do Carmo Faria Gomes da Cruz – int. irmã Conceição e família 

- Pais de Francisco Félix Barreto 

28/06/2020 
 

- ANIV. Deolinda Martins Sampaio  – int. afilhada Ana Maria 

- Em honra do Sagrado Coração de Jesus – int. devota 

- ANIV. Maria da Conceição Rodrigues – int. filho Joaquim de Almeida 

- Laurinda Fernandes Félix e marido – int. Filho Manuel e família 

- Maria Teresa Santos Meira, marido e filho  – int. filha Maria 

 

 

 

Domingo, 21 de Junho – XII Domingo do Tempo Comum 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus – D. Beatriz 
- 09h00 – Eucaristia do XII Domingo do Tempo Comum 
- Leitores: D. Adília Santos (1ª Leitura); Sr. José Rego (2ª Leitura); Teresa Felgueiras 
(Oração dos Fiéis) 
- Ministro Extraordinário da Comunhão: Sr. Albino Cruz  
Segunda-feira, 22 de Junho – S. Paulino de Nola, Bispo e S. Tomás More, Mártir (MF)  
- Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
Terça-feira, 23 de Junho  
- Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
 Quarta-feira, 24 de Junho – Nascimento de S. João Baptista (SOLENIDADE)  
- Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
 Quinta-feira, 25 de Junho  
- Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
Sexta-feira, 26 de Junho – S. Josemaria Escrivá, Presbítero (MF)  
- Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus em família 
- Não há celebração da Eucaristia  
Sábado, 27 de Junho – S. Cirilo de Alexandria, Bispo e Doutor da Igreja (MF) 
- 18h30 - Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus – D. Beatriz  
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XIII Domingo do Tempo Comum 
- Leitores: D. Maria do Céu Morais (1ª Leitura); Sr. José Rego (2ª Leitura); D. Maria do Céu 
Cruz (Oração dos Fiéis) 
- Ministro Extraordinário da Comunhão: Sr. José Rego   
 Domingo, 28 de Junho – XIII Domingo do Tempo Comum 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra do Sagrado Coração de Jesus – D. Maria do Céu 
Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do XIII Domingo do Tempo Comum 
- Leitores: D. Arminda Correia (1ª Leitura); Sr. Manuel Domingos (2ª Leitura); D. Rosa 
Carvalho (Oração dos Fiéis) 
- Ministro Extraordinário da Comunhão: D. Céu Vieira 
 

VIDA PAROQUIAL 
E DIOCESANA 

Cada vez que subo ao Monte, 
Fico surpreendido com a tua suave presença 
E com a tua Pessoa que penetra no meu coração. 
Mestre, faz de mim um missionário do Evangelho do Amor, 
Sem medos nem receios, mas capaz de amar e de anunciar criativamente 
Que a Humanidade e o Mundo 
São salvos e libertos pelo teu Amor. 

REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 


